
 

 

JORNADES DE FORMACIÓ DIRIGIDES A :  

MONITORS/ES JOCS ESPORTIUS ESCOLARS 
 
INFORMACIÓ GENERAL 
 
DATA: 18-21/10/2011  

HORARI: De 19:00h. a 20:30h. 

LLOC: Complex Esportiu Les Comes.  

 
A QUI VA DIRIGIT? A monitors/es esportius que vulguin ampliar els seus 

coneixements dels esports que conformen el Polisportiu.  

 
OBJECTIU: 

Donar a conèixer eines i recursos als monitors/es per elaborar les programacions 

esportives.  

 
CONTINGUT: 
 
18/10/2011 Bàsquet 

19/10/2011 Handbol 

20/10/2011 Esports individuals (cros, natació, atletisme i curses d’orientació). 

21/10/2011 Futbol sala 

 
INSCRIPCIONS: 

Per poder assistir a les jornades formatives és necessari omplir el full d’inscripció 

que s’annexa a continuació, assenyalant les jornades a les quals es desitja assistir i 

enviar el document a l’adreça electrònica següent:  activitats@ceanoia.cat. Per 

poder realitzar les jornades cal un mínim de 10 inscripcions. 

 
PREU:   

1 jornada: 5€ 

2 jornades: 10€ 

3 jornada: 15€ 

4 jornades: 15€ 

 

DATA MÀXIMA D’INSCRIPCIÓ:  Dilluns 10 d’octubre de 2011. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

JORNADES DE FORMACIÓ DIRIGIDES A :  

MONITORS/ES JOCS ESPORTIUS ESCOLARS 
 

F U L L    D ’ I N S C R I P C I Ó 
* S’ha d’omplir amb majúscules i lletra clara 
 

DADES PERSONALS:   
 
Cognoms  Nom   

NIF |_|_|_|_|_|_|_|_|_|  

Domicili  

Núm.   Pis  Porta  CP   |_|_|_|_|_| 

Població  Província  

Telèfon:   

Adreça electrònica:  

Data i lloc de naixement:  

Sexe:  

Estudis realitzats:   

Es dedica a l'ensenyament esportiu?   

Estàs en actiu com a monitor en una entitat esportiva?   

En quina? 
 

 

 
INSCRIPCIÓ JORNADES:  Cal marcar amb una creu el nombre de jornades. 
 
  18/10/2011 Bàsquet 
    

  19/10/2011 Handbol 
    

  20/10/2011 Esports individuals (cros, natació, atletisme i curses d’orientació). 
    

  21/10/2011 Futbol sala 

 
PREU INSCRIPCIÓ:   
 
- 1 JORNADA: 5€              - 2 JORNADES: 10€ 

- 3 JORNADES: 15€             - 4 JORNADES: 15€  

 

 
_______________, ___ de ________ de 201_ 

 
 
 
 

(signatura del/de la sol�licitant) 
 


