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Introducció

L’esport s’ha convertit en un dels fets socials més rellevants del segle XXI. Es parla molt d’esport es-
pectacle, d’esport de rendiment, d’esport i turisme i, cada vegada més, afortunadament, d’esport i 
salut. Potser la paradoxa està en el fet que s’oblida o es parla poc del que esdevé la porta d’entrada 
al sistema, és a dir, l’esport escolar.

Es parteix d’una definició àmplia del terme esport escolar. Entenem que aquest concepte inclou 
l’esport que es desenvolupa a fora de les classes d’educació física, ja sigui dintre del centre o fora 
d’aquest. Aquesta pràctica ha d’estar fonamentada en uns criteris que permetin i fomentin la màxi-
ma inclusió i la màxima participació, alhora que vetllin per la formació integral de la persona. 
Actualment sembla que hi ha una voluntat política creixent de promoure i potenciar aquest esport 
escolar, tant pel que fa al seu volum de practicants com pel que fa a la qualitat en el seu conjunt (Pla 
Català de l’Esport a l’Escola).

En l’àmbit de la formació ens trobem en una situació similar. Existeix una àmplia i variada oferta de 
cursos adreçats a formar professionals en els diferents àmbits de l’esport, però hi ha un clar dèficit 
pel que fa a l’esport escolar. Aquest curs va néixer amb la voluntat de donar resposta a aquesta si-
tuació oferint una formació específica adreçada a tots els agents implicats en aquest sector. D’altra 
banda també pretén formar futurs professionals que puguin cobrir la demanda creixent de personal 
qualificat per treballar en els diferents tipus d’organitzacions que ofereixen aquests serveis (centres 
educatius, empreses de serveis i altres entitats vinculades a l’esport escolar).

Objectius

•	Adquirir els coneixements necessaris per organitzar, gestionar i liderar els programes d’esport esco-
lar que es desenvolupen en els centres educatius i en les diferents entitats i institucions que treba-
llen en aquest àmbit.

•	Desenvolupar les competències bàsiques i específiques per dissenyar i dirigir programes d’esport 
escolar. 

•	Conèixer els diferents models de gestió de l’esport escolar.
•	Proporcionar i dissenyar eines que els permetin crear els seus propis models de gestió de l’esport 

escolar i optimitzar-ne el funcionament. 

Destinataris

•	Professionals i/o amateurs encarregats de la gestió de les activitats esportives en les escoles o enti-
tats.

•	Llicenciats/ades en CAFE i mestres d’educació física que vulguin especialitzar-se en aquest àmbit
•	Tècnics/iques dels cicles formatius de grau mitjà i superior en activitats físiques i esportives
•	Coordinadors/ores del Pla Català de l’Esport a l’Escola
•	Membres de les seccions esportives de les AMPA 

Presentació

Procés de selecció: 
Es farà a partir de l’anàlisi 
de currículums i d’una en-
trevista personal. Es tindrà 
en compte la data de sol·
licitud de plaça. El nombre 
de places és limitat. 
Per a la realització del curs, 
caldrà un mínim de 20 
persones inscrites.

Durada:  15 crèdits ECTS

Calendari: d’octubre de 
2011 a juny de 2012
- Sessions presencials: 
dijous de 18.00 a 21.00 
hores
- Hi haurà 2 jornades in-
tensives durant el mes de 
desembre: divendres 16 
de desembre, de 16 a 20 h 
i dissabte 17 de desembre, 
de 10 a 14 i de 16 a 20 h.
- Jornades d’exposició de 
projectes: dissabtes 7, 14 i 
21 de juny, de 10 a 14h.

Preu: 1.700 euros
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1. Esport escolar (2 crèdits)
1.1. Iniciació esportiva i esport escolar
1.2. Valors educatius en l’esport escolar
1.3. Reptes de l’esport escolar

2. Marc legislatiu i marc organitzatiu de l’esport escolar (3crèdits)
2.1. Estructura i organització de l’esport escolar a Espanya i Catalunya
2.2. Organització i competències dels ens locals
2.3. Els clubs i les associacions esportives
2.4. Organització dels centres educatius

3. Funcions de gestió (4 crèdits)
3.1. Recursos humans
3.2. Gestió econòmica i financera
3.3. Màrqueting 
3.4. Infraestructures
3.5. Gestió de la qualitat

4. Activitats (4 crèdits)
4.1. Filosofia educativa
4.2. Programació
4.3. Recursos per al disseny
4.4. Organització d’esdeveniments

5. Projecte d’aplicació (2 crèdits)
5.1. Pautes per a l’elaboració 
5.2. Presentació
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Professorat

Professorat:
Ingrid Braña, llicenciada en psicopedagogia i diplomada en magisteri. 
Directora de temps de lleure
Jordi Bros, tècnic en comerç i màster en gestió financera i fiscal de les entitats esportives. 
Director general de Reus Esport i Lleure, SA
Eva Calbó, gerent del Consell Esportiu del Baix Llobregat. Postgrau en Gestió esportiva 
municipal.
Diego Castejón, professor de la FPCEE Blanquerna. Director adjunt de serveis jurídics de 
Santa Coloma de Gramanet.
Albert Garcia, gerent de PME de Castelldefels. Màster en gestió d’entitats esportives i 
gestió d’esdeveniments.
Jordi Gibert, professor de la FPCEE Blanquerna. Consultor.
Marta Moragas, professora de la FPCEE Blanquerna
Salvador Torres, professor de la FPCEE Blanquerna. Tècnic d’Esports de Sant Boi de Llo-
bregat.
Jaume Vergès, llicenciat en CAFE. Cap d’estudis de l’IES Collbató.

Coordinadors:
Per part dels consells 
esportius: 
Albert Garcia
Per part de la FPCEE 
Blanquerna: 
Marta Moragas
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Informació
Sol·licitud de plaça      
La preinscripció és el primer tràmit per accedir 
als postgraus i màsters de la Facultat. Per a la 
preinscripció, s’han de dur obligatòriament els 
documents següents: 

- Currículum vitae
- Fotocòpia del DNI, NIE o passaport
- Fotocòpia del títol o del resguard del títol dels 
estudis universitaris cursats

- 1 fotografia mida carnet
- 65 euros en concepte de sol·licitud de plaça 
(es descomptaran de l’import de la matrícula).

En el moment de lliurar aquesta documentació 
es proposarà dia i hora per a una entrevista amb 
el coordinador del màster o postgrau. L’objec-
tiu d’aquesta trobada és, per al coordinador, 
valorar de forma ajustada l’adequació del perfil 
del sol·licitant i orientar-lo en cas que això sigui 
necessari. Per al sol·licitant, aquesta entrevista 
facilita la resolució de dubtes i l’expressió d’ex-
pectatives sobre el curs.

Dates        
De l’1 de juny al 16 de setembre de 2011 (ex-
cepte període de vacances)

Horari de preinscripció
      
De 10.00h a 13.30h i de 16.00h a 20.00h

Lloc      
Servei d’Informació i Orientació a l’Estudiant (SIOE)
Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i 
de l’Esport Blanquerna
c. Císter, 34 – 08022 Barcelona
93 253 30 26
sioepfcee@blanquerna.url .edu

Admissió      

Les llistes d’admissions es faran públiques el di-
jous 22 de setembre de 2011 a partir 
de les 12h a www.blanquena.url.edu, amb el 
codi adjudicat en el moment de la 
preinscripció.

Matriculació      
La matriculació és el tràmit definitiu per accedir 
al postgrau o màster. El pagament de la matrí-
cula representa l’obtenció definitiva de la plaça 
de l’estudiant, aquest  es durà a terme la prime-
ra quinzena d’octubre. La data exacta de matrí-
cula així com la data d’inici de cada titulació es 
podrà consultar al web d’admissions.

Anul·lació dels cursos
      
La FPCEE Blanquerna no es compromet a rea-
litzar aquells cursos que no arribin al nombre 
mínim de matriculacions necessàries.
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