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ATLETISME 

 
1. CATEGORIES 
 

-  Prebenjamí, benjamí, aleví, infantil i cadet. 
 
2. CALENDARI DE COMPETICIÓ 
 

- Els dies per a realitzar l’activitat seran el dilluns, dimarts, 
dimecres, dijous i divendres dels mesos de gener, febrer i 
març. L’horari serà de 15h. a 17h. de la tarda. 

 
3. INSCRIPCIONS 
 

- Veure apartat inscripcions. 
 

4. ORGANITZACIÓ 
 

- Realització d’una combinada (realització de les proves 
atlètiques per categoria amb sistema de rotació).  

 
5. RESULTATS 
 

- Totes les marques aconseguides seran incloses al rànquing  
comarcal d’atletisme . 

 
- Els resultats seran tramesos a l’escola la setmana següent de la 

competició.  
 
6. RELACIÓ DE PROVES PER CATEGORIA 
 
Proves Benjamins Alevins Infantils Cadets 

1 60 mll/60 mt 60 mll/60 mt 80 mll/ 80 mt 100 mll/ 100 mt 

2 Llargada Llargada Llargada Llargada 

3 Pilota Pilota Pes Pes 

4 Alçada Alçada Alçada Alçada 

5 
600 mll/ 

600 m.m 

600 mll/ 

600 m.m 

1000 mll/ 

1000 m.m 

1000 mll/ 

1000 m.m 

 


