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DADES GENERALS___________________________________________________________ 

1. Lloc i data de la Trobada 

La Trobada Esportiva Comarcal Cadet tindrà lloc el proper dijous 9 de maig del 2019 a 

les instal·lacions de Les Comes, Igualada. Aquesta jornada està organitzada pel Institut 

Joan Mercader d’Igualada, amb el suport i col·laboració del Consell Esportiu de l’Anoia. 

 

2. Programa de la jornada 

El marc horari de la jornada serà de 8:45h a les 13:00h 

- 8:45h Trobada dels centres al Camp de Futbol Gran de les Comes. 

- 9:00h Inici de les activitats 

- 10:45h Esmorzar 

- 11:15h Reinici de les activitats 

- 12:45h Finalització de les activitats 

- 12:45-13:00h Concentració al CAMP DE FUTBOL GRAN (ESTADI) - DE BAIX - de 

les Comes per fer la foto de grup. 

- 13:00h Finalització de l’activitat 

*Cal portar esmorzar 

3. Participants i distribució dels equips 

ESCOLA / INSTITUT PARTICIPANTS EQUIPS x PARTICIPANTS 

INS PERE VIVES 100  20 x 5 

INS JOAN MERCADER 94 14 x 5      i      4 x 6  

INS PLA DE LES MORERES 80 16 x 5      

ESCOLA MARISTES 59 11 x 5      i      1 x 4 

ESCOLA MDP CAPELLADES 51 9 x 5      i      1 x 6 

 

384 1 x 4    i    70 x 5   i    5 x 6     
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Cada equip estarà format per  10-11 esportistes (mixtes) de dues escoles/instituts 

diferents. Abans de la Trobada, cada escola/institut s’encarregarà d’agrupar els 

seus/es esportistes i els identificarà amb una marca de retolador a la mà o un adhesiu 

enganxat a la samarreta segons el número de l’equip al qual pertanyin. 

 

Els/les participants hauran d’arribar a la Trobada Esportiva amb el número de l’equip 

dibuixat amb retolador a la mà o amb l’adhesiu degudament enganxat a la samarreta 

de forma que sigui visible. És important que estigui fet abans d’iniciar la Jornada, ja 

que d’aquesta manera assegurem la puntualitat horària de la mateixa. 

 

A continuació podeu veure la distribució dels equips. Cada equip està format per dues 

escoles/instituts diferents hi anirà rotant de forma conjunta durant tota la jornada. 

L’horari que posteriorment apareix en aquest dossier informatiu, determinarà on ha de 

situar-se cada equip en cada franja horària.  

 

- Distribució dels equips:  

· EQUIPS CAMP DE FUTBOL 1 (ESTADI) - DE BAIX - : 

EQUIPS ESCOLES / INSTITUTS (Núm. DE PERSONES) 

EQUIP: 1 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 2 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 3 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 4 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 5 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 6 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 7 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 8 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 9 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 10 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 
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EQUIP: 11 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 12 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 13 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 14 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 5 PAX 

EQUIP: 15 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 6 PAX 

EQUIP: 16 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 6 PAX 

EQUIP: 17 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 6 PAX 

EQUIP: 18 PERE VIVES x 5 PAX JOAN MERCADER x 6 PAX 

EQUIP: 19 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 20 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

 

 

· EQUIPS CAMP DE FUTBOL 2 - DE DALT - : 

EQUIPS ESCOLES / INSTITUTS (Núm. DE PERSONES) 

EQUIP: 21 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 22 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 23 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 24 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 25 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 26 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 27 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 28 MARISTES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 29 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 30 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 31 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 32 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 33 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 
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EQUIP: 34 MDP CAPELLADES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 35 MDP CAPELLADES x 5 PAX MARISTES x 5 PAX 

EQUIP: 36 MDP CAPELLADES x 5 PAX MARISTES x 5 PAX 

EQUIP: 37 MDP CAPELLADES x 5 PAX MARISTES x 5 PAX 

EQUIP: 38 MDP CAPELLADES x 6 PAX MARISTES x 4 PAX 

 

 

 

4. Serveis  

Durant la Trobada Esportiva estarà obert el bar del camp de futbol i el de la piscina de 

les Comes. 

 

Hi haurà els serveis (WC) oberts. 

 

Hi haurà un dispositiu preventiu mèdic per possibles incidències. 
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ESPAIS I ACTIVITATS_________________________________________________________ 

1. Explicació de les activitats  

Els/les monitors/es que hi haurà situats/es a cadascun dels espais seran els/les 

encarregats/es de fer una petita explicació inicial de les normes/consignes bàsiques de 

cada activitat/esport.  

- CAMP DE FUTBOL 1 (ESTADI) - DE BAIX - :  

Á Activitat 1.1: Korfball.  

Á Activitat 1.2:. Futvolei. 

Á Activitat 1.3: Atletisme cooperatiu. 

Á Activitat 1.4: Fitball Volei. 

Á Activitat 1.5: Acrosport. 

Á Activitat 1.6: Ultimate. 

Á Activitat 1.7: Mate a 3 bandes 

Á Activitat 1.8: Futbol Flag. 

Á Activitat 1.9: Futbol. 

Á Activitat 1.10: Hoquei. 

 

- CAMP DE FUTBOL 2 - DE DALT - :  

Á Activitat 2.1: Korfball.  

Á Activitat 2.2:. Futvolei. 

Á Activitat 2.3: Atletisme cooperatiu. 

Á Activitat 2.4: Fitball Volei. 

Á Activitat 2.5: Acrosport. 

Á Activitat 2.6: Ultimate. 

Á Activitat 2.7: Mate a 3 bandes 

Á Activitat 2.8: Futbol Flag. 

Á Activitat 2.9: Futbol. 

Á Activitat 2.10: Hoquei. 
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2. Horari  

Els horaris estan dividits en dues grans parts, segons el camp on han de realitzar les activitats. Els equips realitzaran les activitats rotant dins el 

mateix camp de futbol durant tot el matí. Cada equip té assignat un lloc a cadascuna de les franges horàries, per tant, els equips només 

descansaran a l'hora d'esmorzar. 

- CAMP DE FUTBOL 1 (ESTADI) - DE BAIX - : 

CAMP DE FUTBOL 1 (ESTADI) - DE BAIX - 

Hora/Pista ACTIVITAT 1.1 ACTIVITAT 1.2 ACTIVITAT 1.3 ACTIVITAT 1.4 ACTIVITAT 1.5 ACTIVITAT 1.6 ACTIVITAT 1.7 ACTIVITAT 1.8 ACTIVITAT 1.9 ACTIVITAT 1.10 

09:00 - 09:14 1 11 10 12 9 13 8 14 7 15 6 16 5 17 4 18 3 19 2 20 

09:15 - 09:29 2 12 1 13 10 14 9 15 8 16 7 17 6 18 5 19 4 20 3 11 

09:30 - 09:44 3 13 2 14 1 15 10 16 9 17 8 18 7 19 6 20 5 11 4 12 

09:45 - 09:59 4 14 3 15 2 16 1 17 10 18 9 19 8 20 7 11 6 12 5 13 

10:00 - 10:14 5 15 4 16 3 17 2 18 1 19 10 20 9 11 8 12 7 13 6 14 

10:15 - 10:29 6 16 5 17 4 18 3 19 2 20 1 11 10 12 9 13 8 14 7 15 

10:30 - 10:44 7 17 6 18 5 19 4 20 3 11 2 12 1 13 10 14 9 15 8 16 

10:45 - 11:14 ESMORZAR   

11:15 - 11:29 8 18 7 19 6 20 5 11 4 12 3 13 2 14 1 15 10 16 9 17 

11:30 - 11:44 9 19 8 20 7 11 6 12 5 13 4 14 3 15 2 16 1 17 10 18 

11:45 - 11:59 10 20 9 11 8 12 7 13 6 14 5 15 4 16 3 17 2 18 1 19 

12:00 - 12:14 8 14 7 15 6 16 5 17 4 18 3 19 2 20 1 11 10 12 9 13 

12:15 - 12:29 9 15 8 16 7 17 6 18 5 19 4 20 3 11 2 12 1 13 10 14 

12:29 - 12:44 10 16 9 17 8 18 7 19 6 20 5 11 4 12 3 13 2 14 1 15 

12:45 - 13:00 FOTOGRAFIA FINAL AL CAMP DE FUTBOL DE GESPA -GRAN- 
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- CAMP DE FUTBOL 2 - DE DALT - : 

 

CAMP DE FUTBOL 2 - DE DALT - 
Hora/Pista ACTIVITAT 2.1 ACTIVITAT 2.2 ACTIVITAT 2.3 ACTIVITAT 2.4 ACTIVITAT 2.5 ACTIVITAT 2.6 ACTIVITAT 2.7 ACTIVITAT 2.8 ACTIVITAT 2.9 ACTIVITAT 2.10 

09:00 - 09:14 21 30 - 31 29 32 28 33 27 34 26 35 25 36 24 37 23 38 22 - 

09:15 - 09:29 22 31 21 32 - 33 29 34 28 35 27 36 26 37 25 38 24 - 23 30 

09:30 - 09:44 23 32 22 33 21 34 - 35 29 36 28 37 27 38 26 - 25 30 24 31 

09:45 - 09:59 24 33 23 34 22 35 21 36 - 37 29 38 28 - 27 30 26 31 25 32 

10:00 - 10:14 25 34 24 35 23 36 22 37 21 38 - - 29 30 28 31 27 32 26 33 

10:15 - 10:29 26 35 25 36 24 37 23 38 22 - 21 30 - 31 29 32 28 33 27 34 

10:30 - 10:44 27 36 26 37 25 38 24 - 23 30 22 31 21 32 - 33 29 34 28 35 

10:45 - 11:14 ESMORZAR 

11:15 - 11:29 28 37 27 38 26 - 25 30 24 31 23 32 22 33 21 34 - 35 29 36 

11:30 - 11:44 29 38 28 - 27 30 26 31 25 32 24 33 23 34 22 35 21 36 - 37 

11:45 - 11:59 - - 29 30 28 31 27 32 26 33 25 34 24 35 23 36 22 37 21 38 

12:00 - 12:14 28 33 27 34 26 35 25 36 24 37 23 38 22 - 21 30 - 31 29 32 

12:15 - 12:29 29 34 28 35 27 36 26 37 25 38 24 - 23 30 22 31 21 32 - 33 

12:29 - 12:44 - 35 29 36 28 37 27 38 26 - 25 30 24 31 23 32 22 33 21 34 

12:45 - 13:00 FOTOGRAFIA FINAL AL CAMP DE FUTBOL DE GESPA -GRAN- 
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оΦ 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƽ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀƛ ǇŜǊ ȊƻƴŜǎ 

A continuació podeu veure la distribució dels espais per zones que s’utilitzarà per a la 

Trobada Esportiva Comarcal Cadet: Camp de futbol 1 - el de baix -, Camp de Futbol 2 - 

el de dalt -. 
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ALTRES INFORMACIONS_____________________________________________ 

1. Localització (accessos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la vora del camp de futbol hi ha l’amfiteatre de Les Comes amb un parc just al costat. És un 

bon lloc per dinar i passar-hi la tarda si us ve de gust.  

 

 

  

 


